
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
  
 

ね ら い 

○夏の疲れに留意しながら、生活リズムを整える。 

○保育士や友だちと一緒に体を動かせて遊ぶことを楽しむ。 

 

 朝夕の涼しい風に秋の訪れを感じるようになりました。プール遊びや納涼

祭など、夏の遊びを経験して、暑かった夏を乗り越えた子どもたちは、一人

ひとりが逞しく成長したように感じられます。 

 9 月は、夏の疲れや、朝夕と日中の温度差などで体調を崩しやすい時期で

す。早寝早起きを心がけ、生活リズムを整えていきたいですね。 

 

９月 

行事予定 

・１０日(水)・２４日(水)  食事会 

・１５日(月)   若宮の里合同敬老会 

・２４日(水)   誕生会・身体測定 

・2６日(金)   避難訓練(地震) 

 

納涼祭に参加したよ♪ 

H26.8.9  若宮の里 

H26.8.7  清流の里 

月生まれのおともだち ９ 

いわわき りゅうしん 
くん 

   2 歳になります❤ 
 

 

H26.8.22  ホウエツ病院 

だいすき 食事会 

 


